
 

Fakta om økonomi 10. juni 2015

Enlige forsørgere har gevinst ved at arbejde 

Der har i de seneste dage været fremført sammenligninger af enlige forsørgere med børn, hvor 

der er opstået uklarhed omkring, hvorvidt det kan betale sig at arbejde. Hvis en sådan 

sammenligning skal give mening, er det vigtigt, at personerne er sammenlignelige på 

familiære karakteristika. Beregningerne nedenfor illustrerer, at der for en enlig forsørger med 

to børn på 5 og 8 år er en kontant gevinst ved at arbejde. 

I eksemplet på TV21 kan man få det indtryk, at en enlig forsørger 

er bedre stillet på kontanthjælp end ved at være i arbejde. Som 

TV2 selv anfører, er de to personer ikke sammenlignelige, blandt 

andet fordi den ene har forældremyndigheden over to børn, mens 

den anden har forældremyndigheden over et barn. Det forhold 

har væsentlig betydning i beregningen af de børnerelaterede 

ydelser og boligstøtten, som begge personer er berettiget til.  

Det giver en forskel i personernes indkomst, men det er en meget 

vigtig pointe, at personen på kontanthjælp ville have en gevinst 

ved at arbejde. På samme måde ville personen, der er i arbejde, 

opleve en nedgang i indtægten ved at overgå til kontanthjælp. 

Nedenfor er det beregnet, hvad en person med to børn i alderen 

hhv. 3-6 og 7-13 år ville have i gevinst ved at overgå til arbejds-

indkomst. Som det fremgår, vil en kontanthjælpsmodtager have 

en kontant gevinst på næsten 2.100 kr. ved at tage et lavtlønsjob 

og en gevinst på 5.400 ved en indtægt svarende til en gns. LO-

arbejder, jf. tabel 1. 

Tabel 1. Rådighedsbeløb for enlige forsørgere med to børn 
Familie 1: 

Enlig på kontanthjælp 

med to børn 

Familie 2: 

Enlig lavtlønsarbejder 

med to børn 

Familie 3: 

Gns. LO-arbejder med 

to børn 

 
--------------------------------------- Beløb, kr. ------------------------------------------ 

Lønindkomst 0 240.000 350.000 

Kontanthjælp 172.992 0 0 

Børnefamilieydelse 25.152 25.152 25.152 

Børnetilskud 47.108 47.108 47.108 

Boligstøtte 32.172 26.280 8.064 

Fagligt kontingent og A-kasse 0 11.424 11.424 

Disponibel indkomst pr. år 229.401 254.522 302.931 

Disponibel indkomst pr. måned 19.117 21.210 25.244 

Rådighedsbeløb 13.611 15.705 18.991 

Gevinst pr. måned - 2.093 5.380 
Anm.:  Det er antaget, at familien bor til leje på 75 kvm. Det medfører månedlige husleje omkostninger inkl. vand 

og varme på 5.506 kr. Rådighedsbeløbet er opgjort efter udgifter til bolig og daginstitution. 
Kilde:  LO på baggrund af Økonomi og Indenrigsministeriets familietypemodel.  

                                                             
1 http://nyhederne.tv2.dk/2015-06-09-kontanthjaelp-eller-arbejde-saa-meget-kommer-
der-ind-paa-kontoen 
 
 


